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Pilates Mardi a 10h00
Yoga Mercredi a 10h00
Yin Yoga/Stretching Mercredi a 18h30

5€ le cours

Sophie
0662125918



SOPHIE

YOGA PILATES

BASE DE LOISIRS DU MARSAN
A 18H30

GRATUIT ET SANS INSCRIPTION

JEUDI 30 JUILLET YOGA
VENDREDI 31 JUILLET PILATES

JEUDI 27 AOUT YIN YOGA
0662125918



	affiche cours pilates payant
	affiche pilates gratuit

